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Ruth Giesinger

Ausbildung/Erfahrungen zur vertieften klinischen Pflegekompetenz:

e Ausbildung an der Krankenpflegeschule Feldkirch zur DGKP (1995-1998)

¢ Von 1998 bis 2004 auf einer bettenfihrenden Internen Abteilung tatig

e Seit Oktober 2004 als Diabetesberaterin in der Diabetesambulanz am LKH Feldkirch tatig
e Ausbildung zur Diabetesberaterin (Schladming-VOD 2004-2005)

o ULG-Diabetes Care, Upgrade in Graz (2016-2017)

e Lehrgang zur Advanced Practice Nurse an der FH OO (2020-2022)

e Praxisanleiter ,Anleitung2Go“ — Quernheim 2024

e einwdchiges Praktikum an der Diabetesklinik Bad Mergentheim (D)

e Internationales Ausbildungsseminar fiir Arzte und Diabetesberater tiber ,Funktionelle
Insulintherapie und das modulare Schulungssystem®

o mehrmalige Teilnahme an den interdisziplindren Seminaren der DESG — Deutschschweiz

e unzahlige Seminare und Fortbildungen zu fachspezifischen Themen, neben medizinischen
Themen auch zu Kommunikation, Motivation...

o Tatigkeit als Lehrende, Mitarbeit in Arbeitsgruppen und bei der Organisation von
Fortbildungen (auch interdisziplinar)

e Vorsitzende des Verbandes der dsterreichischen Diabetesberaterlnnen

e Fachliche Leitung des Diabeteskompetenzzentrum LKH Feldkirch mit den Beratungsstellen
Weiler und Dornbirn

‘IIII! ;




; UNIVERSITY
0OF APPLIED SCIENCES
oserdsterreicH | UPPER AUSTRIA

Vortrage / Artikel:

e Referentin bei Connexia — gem. Bildungs GmbH

e Referentin an der Krankenpflegeschule Feldkirch

e Referentin an der FH 00

e Referentin an der FH Vibg

o Referentin fir Organisationen wie MOHI, HKP, Rettung, Kommunen

e Referentin bei der Jahrestagung der Osterreichischen Diabetesgesellschaft

e Referentin ANP Kongress Linz

e Artikel im Pro Care 5/22, Springer Verlag zum Thema: Pflege als
Briickenbauer — Der Transitionsprozess von Jugendlichen mit Typ 1 Diabetes

e Artikel im Pro Care 9/24, Springer Verlag zum Thema: Volkskrankheit — Diabetes Mellitus vs.
Osteoporose
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