Ada van der Kooi

Advanced Practice Nurse (APN) mit Schwerpunkt auf

orthopadischer Patientenbetreuung und Prozessoptimierung.

Engagiert in der Verbesserung von Behandlungsablaufen,

praoperativer Vorbereitung und Entlassungsmanagement. Erfahren

in der Zusammenarbeit mit interdisziplindren Teams und der

Entwicklung praxisnaher Versorgungskonzepte.

Arbeitserfahrung

Marz 2023 bis aktuell
@ Pflegeexpertin APN Universitatsklinik Balgrist
Co-Projektleitung
Ubernahme arztlich delegierter Aufgaben im stationaren
und ambulanten Bereich
Aufbau von Physician Associate Rollen in
unterschiedlichen Fachgebieten mit Erstellung von
Leitfaden und Scope of Practice
Stv. Leitung Physician Associates, Unterstlitzung bei der
Rekrutierung, Einflihrung und Begleitung
Antragstellung zur Etablierung einer APN-Stelle in der
Tumororthopadie
Mitwirkung an strategischer Weiterentwicklung APN-
geleiteter Betreuungseinheiten

November 2018 bis Februar 2023

@ Fachexpertin Pflege FH Universitatsklinik
Balgrist

Einsatz als Fachexpertin Pflege in der Orthopadie,
Rheumatologie

Fachverantwortung auf der Station, Weiterentwicklung
und Sicherung der Pflegequalitat, Einarbeitung und
Unterstlitzung von Mitarbeitenden, Mitarbeit an internen
Projekten und Schulungen

Januar 2016 bis Oktober 2018

) Pflegefachfrau FH Kantonsspital Winterthur
Einsatz als dipl. Pflegefachperson in der Neurochirurgie,
Gefasschirurgie und Tagesklinik mit Tagesverantwortung
und Betreuung von Auszubildenden

Einsatz als dipl. Pflegefachperson Orthopadie und
Traumatologie

September bis Dezember 2014, Juli bis November 2015
® Pflegefachfrau FH Ziircher RehaZentren Davos

Einsatz als dipl. Pflegefachperson in der onkologischen
und pneumologischen Rehabilitation

Meine Ausbildung

2020 bis 2022

Master of Science in Pflege
Schwerpunkt Nurse Practitioner
ZHAW Zircher Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften Winterthur

2011 bis 2014
Bachelor of Science in Pflege
OST Ostschweizer Fachhochschule

Kongresse/Symposien

Juni 2025

Advanced Practice Summer School. Models
of Care with APNs - Leadership, Outcomes
and Sustainability

Bern

Mai 2025

ZHAW Symposium Physician
Associates/klinisch Fachspezialisten
Winterthur

Mai 2024

NAON National Association of Orthopaedic
Nurses 44th Congress

Louisville, KY

Juni 2023

4. Symposium CNS und NP Praxis Mensch
und Umwelt im Fokus der Advanced
Practice Nurse

Bern

Mitgliedschaften

SBK ASI

Schweizer Berufsverband der Pflegefachfrauen und
Pflegefachmanner

NAON
National Association of Orthopaedic Nurses

www.balgrist.ch



