_P Priméarversorgung
V Wienerwald

Die Acute Practicioner Nurse in der
Primarversorgung

Selbststandige Pflege im Herzen des Wienerwaldes

DGKP Tobias Kosch, NFS-NKV, LS
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Unser PVZ

Hausarzt

Pflegeheimbetreuung
Palliativmedizin und Schmerzdienst
Akutmedizin

Kinderarztin

Wundmanagement

Case & Care

Ausbildungsstelle fur Studentinnen
der Pflege und Medizin

u.v.m




©Primarversorgung Wienerwald

Was ist die
APN?

primary care physician, family practicioner
(engl.): Hausarzt




Teamlead

» Koordination des Patientenflusses,
Triage, Zusammenarbeit mit Labor und
Empfang, Unterstiitzung des Teams

» Schnittstelle Rettungsdienste — PVZ

»Steuerung von Entsendung unserer Leute
zu Akutereignissen

Erversorgung Wienerwald



Fallbeispiel

RD-10D4 Brustschmerz




Triage

» Entscheidungshilfe, rechtliche
Absicherung,

» ManV

»Ressourcenknappheit (Arztemangel
etc.)

»RETTS




RETTS®

Klinisch validiertes Entscheidungshilfesystem

Angewendet bei mehr als 55 Millionen L9 P
Patienten

Anwendung in der gesamten Rettungskette: '

Leitstelle

Rettung
Primarversorgung

Krankenhaus

Etabliert in 80% der Schwedischen, 65 % der
Norwegischen Krankenanstalten




Vitalzeichen - Erwachsen

vz

Rot

Blockierte Atemwege

Orange

Beeintrachtigte Atemwege

Griin

Offene Atemwege

AF > 30 /Minute

AF 0-7 /Minute

SpO0: ohne O: 0-87 %
SpO: mit O: 0-89 %

AF 26-30 /Minute
SpO: ohne O: 88-90 %
SpO:= mit 02 90-92 %

Sp0: ohne 0: 91-94 %
SpO: mit Oz 93-100 %

Sp0: ohne O: 95-100 %
AF 8-25 /Minute

NSR > 130 /Minute
Nicht-NSR > 160 /Minute
HF/Puls 0-29 /Minute
SBD 0-89 mmHg

NSR 121-130 /Minute
Nicht-NSR 121-160
/Minute

HF/Puls 30-39 /Minute

HF/Puls 111-120 /Minute
HF/Puls 40-49 /Minute

HF/Puls 50-110 /Minute
SBD = 90

Anhaltende Krampfanfalle
Bewusstlosigkeit

ACVPU =P

ACVPU =U

GCS 3-9

RLS 4-8

Somnolenz
ACVPU =V
GCS 10-13
RLS 2-3

Akute Verwirrtheit
ACVPU=C
GCs =14

Wach
ACVPU =A
GCS =15
RLS =1

Temperatur < 32 °C

Temperatur > 41 °C
Temperatur 32-34.9 °C

Temperatur 38.6-41 °C

Temperatur 35-38.5 °C




Emergency Symptoms
and Signs (ESS)

Symptome mit Dringlichkeitsstufe Rot

Beispiel: Harnwegsinfekt

« Acute abdominal pain and urinary problems




Risikofaktoren MRGN:
« ein multiresistentes gramnegatives

Klassische Symptome: Keim-Isolat
Schmerzen beim Harnlassen, gesteigerter « rezenter stationarer Aufenthalt in
Harndrang, suprapubische Schmerzen einer Gesundheitseinrichtung (Spital,

Pflegeheim, etc.)

» Rezenter Einsatz von
Fluorchinolonen, Trimethoprim,
Betalaktam/Cephalosporin

« Auslandsaufenthalt in
Hochrisikogebiet fur Multiresistente
Erreger (Indien, Israel, Spanien,

Mexico)
a. Nein
Verdacht auf
kompliziertzen :zg;kr:g::r: a-
Harnwegsinfekt
Nein
Antibiose starten
- Selexid 200mg 3x tagl fiir 5 Tage
+ Fosfomycin 3g einmalig (abends
vor dem zu Bett gehen) . [ [
Mo o frsToge | SOP 1 — unkomplizierter
- Eusaprim forte 2x tagl fur 3 Tage
- Furadantin ret. 100mg 2x tagl fir 5
Tage °
; Harnwegsinfekt Frau
- Augmentin 500/125mg 2x tagl. fur
5-7 Tage
- Biocef 200mg 2x tagl fur 5-7 Tage |~e——Nein
- Cephalobene 500mg 2x tagl. fiir
57 Tage
Ja
- Ciprofloxacin 250mg 2x tagl fir 3
Tage | «—Nei
- Levofloxacin 250mg 2x tagl fur 3
Tage
Arzt hinzuziehen
Ja

Harnkultur




Sidenote

Review from G Google

1/5 - 8 months ago

Bin ein neuer Patient mit Verdacht einer Harnwegsinfektion. Mir wurde ein Antibiotikum verschrieben.

Ein sehr freundliches junges M&dl hat mir das mitgeteilt. Den Arzt habe ich nie gesehen Doch..Auf einem
Foto an der Rezeption.
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First Responder

» APN-Einsatzfahrzeug

»duale Ausbildung
»NKV-DGKP

» Notfallversorgung vor Ort

» Entlastung und Unterstiitzung des

Rettungsdienstes

»schnelle Eintreffzeiten

»Zusammenarbeit
» Rettung

»Extramurale Pflege



Fallbeispiel

»RD-29D5 Traktoriiberschlag
» APN Einsatz
» Lebensrettende SofortmaRnahmen

» Medikamentengabe
» Esketamin

» Midazolam

» Unterstutzung Rettung




il

\

L?A /\ \\m \

illllm
;\/ y

3\\\\\};,,

ey
A

OWAT

» EDV-Unterstutzungsprogramm

»Bedeutung der EDV fiir den
Patientenstrom

» maRgeschneidertes PVZ-Programm

» Effizienzsteigerung



OWAT

Herr Test, Otto Max @ = + oromeorce v CIEIME X))+ v ] (2]

5k 13.09.1945 (579 Jahre ' M [ 4400130945 = AT 52145 €% HauptstraBe 111, 2384 Breitenfurt bei Wien W +4369966669696 @ testklaus@test.com

= Ubersicht @ Kartei ®* Termine & Krankmeldungen T Archiv ¢ Benachrichtigungen 2" Rezepte +* Impfungen 4 Labor

VERSICHERUNGSINFORMATIONEN + OFFENE KRANKMELDUNGEN @ TERMINE
4400130945 SVNR 31.10.2024 Covid seit 3110.2024 Entwurf yd in 21 Tagen
Wundkontrolle
Diese Einrichtung ist Hausarzt  Hausarzt (Eigener Patient) 14:45 - 15:00 Uhr
Unterarm Abszess
ADRESSEN + TELEFONNUMMERN + E-MAILS +
HauptstraBe 111, 2384 Breite... ~ Haupt V4 +43 699 6666...  Mobil Vd testklaus@test... ~ Privat ya
VERGANGENE TERMINE

_ . Keine Termine vorhanden.
©Primarversorgung Wienerwald




OWAT

‘ Test Otto Max o' Herr Test, Ol'tO MaX @@i ‘i”f

79 J. % 13.091945 {79 Jahre &' M (D) 4400130945 = AT g8 145 E u m a E] E]

** keiner @ 3 Min. 1/3 A HauptstraBe 111, 2384 Breitenfurt bei Wien
B +4369966669696 @ testklaus@test.com

<®

A Test, Walter Florian ‘. &
100 J. I

= keiner ® 0 Min. o1 Behandlungsfall A ©® Home Office
A Test, Fall Eins ‘. & Status

34 J. 3

** keiner @ 0 Min. 0/1

N

Aufgaben
Einsatziibernahme von RD @® Kosch Tobias 11:01
Einsatziibernahme vom Rettungsdienst (nicht hospitalisiert durch unsere Leistung) @© Kosch Tobias 11:02
Triage @® Kosch Tobias 11:01

Pat. triagieren

Wundkontrolle @® Kosch Tobias 11:01
Wundkontrolle durchfiihren

4+ Behandlung *® Befundbespr. @ Blutabnahme

@ 42 weitere ...

o e [T

©Primarversorgung Wienerwald Verfasse eine manuelle Aufgabe...




Fallbeispiel

» Herr N. 99 Jahre
» reduzierter Allgemeinzustand

» v.a. Harnwegsinfekt

Palliativ? Oder nicht?
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Fazit
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Abwechslungsreiche, spannendes Berufsumfeld
fiir professionelle Pflege

Y.

~ Symbiose Rettungsdienst & Pflege
~  Eigenstandiges Arbeiten
» Rechtliche Moglichkeiten

~  PVZ im Hintergrund gibt alle Méglichkeiten
(Visiten, Rezepte, Verordnungen) fiir
ganzheitliche Versorgung und Pflege

Instagram: PVW.at Website: www.pvw.at
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