
Die Acute Practicioner Nurse in der 
Primärversorgung

Selbstständige Pflege im Herzen des Wienerwaldes

DGKP Tobias Kosch, NFS-NKV, LS



Unser PVZ

 Hausarzt

 Pflegeheimbetreuung

 Palliativmedizin und Schmerzdienst

 Akutmedizin

 Kinderärztin

 Wundmanagement

 Case & Care

 Ausbildungsstelle für StudentInnen 
der Pflege und Medizin

 u.v.m

©Primärversorgung Wienerwald



Was ist die 
APN?

primary care physician, family practicioner
(engl.): Hausarzt
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Teamlead

 Koordination des Patientenflusses, 
Triage, Zusammenarbeit mit Labor und 
Empfang, Unterstützung des Teams

Schnittstelle Rettungsdienste – PVZ

Steuerung von Entsendung unserer Leute 
zu Akutereignissen
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Fallbeispiel
RD-10D4 Brustschmerz
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Triage

Entscheidungshilfe, rechtliche 
Absicherung, 

 ManV 

Ressourcenknappheit (Ärztemangel 
etc.)

RETTS
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RETTS©

 Klinisch validiertes Entscheidungshilfesystem

 Angewendet bei mehr als 55 Millionen 
Patienten 

 Anwendung in der gesamten Rettungskette:

 Leitstelle

 Rettung

 Primärversorgung

 Krankenhaus

 Etabliert in 80% der Schwedischen, 65 % der 
Norwegischen Krankenanstalten



Vitalzeichen - Erwachsen



Emergency Symptoms 
and Signs (ESS)

 Beispiel: Harnwegsinfekt



SOP 1 – unkomplizierter 
Harnwegsinfekt Frau



Sidenote



First Responder

APN-Einsatzfahrzeug

duale Ausbildung 
NKV-DGKP

Notfallversorgung vor Ort

Entlastung und Unterstützung des 
Rettungsdienstes

schnelle Eintreffzeiten

Zusammenarbeit 
Rettung

Extramurale Pflege 
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Fallbeispiel

RD-29D5 Traktorüberschlag

APN Einsatz 

Lebensrettende Sofortmaßnahmen

Medikamentengabe

Esketamin

Midazolam

Unterstützung Rettung
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OWAT

EDV-Unterstützungsprogramm

Bedeutung der EDV für den 
Patientenstrom

maßgeschneidertes PVZ-Programm

 Effizienzsteigerung
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OWAT
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OWAT

©Primärversorgung Wienerwald



Fallbeispiel

 Herr N. 99 Jahre

 reduzierter Allgemeinzustand

 v.a. Harnwegsinfekt

 Palliativ? Oder nicht?
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Fazit
 Abwechslungsreiche, spannendes Berufsumfeld 

für professionelle Pflege

 Symbiose Rettungsdienst & Pflege 

 Eigenständiges Arbeiten 

 Rechtliche Möglichkeiten

 PVZ im Hintergrund gibt alle Möglichkeiten 
(Visiten, Rezepte, Verordnungen) für 
ganzheitliche Versorgung und Pflege

Instagram: PVW.at Website: www.pvw.at
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