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Fachhochschullehrgang Erlebnispadagogik/Erlebnistherapie erster
Abschnitt Herbst 2024 — Auswahlseminare Mai und Juni 2024

Im erlebnispadagogischen und erlebnistherapeutischen Handlungsfeld werden neben kiinstlichen
Arrangements wie Seilgarten und Kletterhallen auch Aktivitaten in Naturraumen als Regenerations-,
Gesundheits-, Entwicklungs- und Reflexionsraume genutzt. Basierend auf spezifischen Theorien,
erprobten Konzepten, reflektierten Methoden und Verfahren werden entsprechende Lernszenarien im
Einzel- und Gruppensetting gestaltet. Diese kdnnen durch veranderte Erlebens- und Erlebnisqualitdaten
helfen, Einstellungen Zu sich und anderen weiterzuentwickeln. Wertvolle
Verhaltensanderungen kdnnen angeregt und perspektivisch integriert werden.

Der erweiterte und aktualisierte Lehrgang ,,Erlebnispadagogik/Erlebnistherapie”, der in Kooperation
mit dem Center of Lifelong Learning der FH OO und der Alpenverein-Akademie veranstaltet wird,
qualifiziert Teilnehmer*innen fiir die erlebnispddagogische und erlebnistherapeutische
Prozessbegleitung. Er bietet damit basierend auf aktuellen Forschungserkenntnissen Antworten auf
Herausforderungen im Bereich Padagogik, Therapie und naturrdumlicher Wirkfaktoren.

In sechs Semestern bietet die Fachhochschule OO mit diesem akademischen Lehrgang in Kooperation
mit dem Osterreichischen Alpenverein als einzige Anbieterin in Osterreich eine fundierte
Ausbildung mit Spezialisierung in Richtung Erlebnistherapie an.

Fiir den ersten Abschnitt, der als Zertifikatsabschluss fiir Erlebnispadagogik in drei Semestern
absolviert werden kann, sind noch wenige Platze frei!

Bewerbungen fiir den ersten Abschnitt: Auswahlseminare im Mai und Juni 2024 unter
www.erlebnispaedagogik.at

Kontakt und Informationen:

Organisatorische Leitung: Dipl. Sozialpad. (FH) Jiirgen Einwanger Osterreichischer
Alpenverein OlymipastraBe 37, 6020 Innsbruck/Austria +43 664 8118248 |
juergen.einwanger@alpenverein.at, www.alpenverein-akademie.at

Wissenschaftliche Lehrgangsleitung: Mag.? Dr."™ Marianne Forstner, FHOO GarnisonstraRe 34,
Bauteil D, 4020 Linz +43 5 0804 543210 | marianne.forstner@fh-linz.at, www.fh-ooe.at/ep



http://www.erlebnispaedagogik.at/
mailto:juergen.einwanger@alpenverein.at
http://www.alpenverein-akademie.at/
mailto:marianne.forstner@fh-linz.at
http://www.fh-ooe.at/ep

