
Module – Themenfelder ECTS / Semester 1 – 4 1 2 3 4

→ Einführung 5

Grundlagen der Systemtheorie 1

Familiensoziologie und Soziologie der Gemeinde 1

Demografische und epidemiologische Trends und deren Auswirkung auf die familiäre und gemeindeorientierte  
Pflege und Betreuung

1

Rolle, Partner und Settings in der Familienpflege und gemeindeorientierten Pflege 1

Public Health: Schwerpunkt Familie 1

→ Vertiefung 22

Kulturspezifische Phänomene in Familien und Gemeinde 1

Modelle und Konzepte der Familienpflege und gemeindeorientierten Pflege 1

Caregiver Burden und Copingstrategien 1

Familiäre und gemeindeorientierte Präventionssysteme 2

Methoden familienzentrierter Pflege (CFAM, CFIM, umweltbezogene Pflege, …) 4

Zielgruppenspezifische Entscheidungsprozesse 1

Zielgruppenspezifische Kommunikationsformen 2

Bedürfnisse, Bedarf von Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen und älteren Menschen im Familienverband und in der Gemeinde 2

Pflege und Betreuung von Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen und älteren  Menschen im Familienverband und in der Gemeinde 2

Armut von Familien und deren Umgang 1

Bildung und Befähigung von Familienmitgliedern, des informellen Pflege- und Betreuungsnetzes zur Selbstpflege und 
Übernahme von Pflegetätigkeiten

1

Case-/Care-/Nahtstellenmanagement 1

Sozialkapital und Auswirkung auf die Gesundheit 1

Gefühls- und Identitätsarbeit 1

Kennzahlenentwicklung 1

→ Public Health 2

Gesundheitsförderung, Prävention, Public Health 1

(Multikulturelle) Menschenbilder 0,5

Spezialist*in/APN: Rolle und Aufgaben in Gesellschaft und Organisation 0,5

→ Beratung 8

Patient*innen- und Angehörigenedukation (Information, Anleitung, Schulung, Beratung) 1 2

Beratung, Anleitung, Schulung und Coaching von Pflegenden und Stakeholdern 2 2

Individuelles Coaching 1

→ Forschungsanwendungsprojekt 23

Praxiskonzeptentwicklung 1 1

Auswählen, Einführen und Umsetzen von Wissen in die Praxis 3 2 4 4

Reviewarbeit 1

Critical Thinking 1

Evaluationsforschung 1

Statistik zum Verständnis von Forschungsergebnissen 1,5

Vertiefung in die Methodik: Datenerhebung und -analyse 1,5

Empowerment Klient*innen/Patient*innen 1 1

Summe ECTS 60 13 15 17 15

Wahlmodul V: 
 Familienorientierte/gemeinde-
orientierte Pflege (Community 
Health/Family Health Nurse) 




