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Liebe Leserin, lieber Leser!

Der Sommer ist angekommen und bei vielen steht der wohlverdiente Urlaub vor
der Tur. Auch wenn manche Urlaubslekttire schon vorbereitet ist, freuen wir uns,
Ihnen ein weiteres ANP-Fallbeispiel der APN Claudia Zeitlinger mit Fokus auf
Wundversorgung im niedergelassenen freiberuflichen Setting vorzustellen.

Die Vorbereitungen fur den 13. ANP-Kongress sind voll im Gange. So diirfen wir
Ihnen bereits verraten, dass es gelungen ist, Madrean Schober aus den USA fiir den
ANP-Kongress nachstes Jahr zu gewinnen. Neben Ann Hamric, die 2020 verstarb,

ist Madrean Schober einer der Expertinnen des ICN, die sich mal3geblich um die

Entwicklung von ANP annahm und weiterhin annimmt. Das Programm des 13.
ANP-Kongresses mit dem Thema , Kl und Menschlichkeit” wird Anfang September
publiziert.

Allerdings ist der Call fiir den ANP-Award bereits eréffnet, und wir freuen uns iber
zahlreiche Einreichungen!

Wir wiinschen lhnen einen angenehmen Sommer mit viel Sonne im Herzen!

Silvia Neumann-Ponesch und das Redaktionsteam

Link: ANP-Rahmenkonzept Osterreich
Link: ANP-Beispielsammlung Osterreich
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ANP - Fallbeispiele
Osterreich

FALLBEISPIEL

Versorgung eines Wundpatienten durch eine
APN im freiberuflichen Setting

Autorinnen: Claudia Zeitlinger, Claudia Leoni-Scheiber & Silvia Neumann-Ponesch
Ebene: Individuum, Familie, Gemeinde

Dominante ANP-Kernelemente (ANP-Rahmenkonzept Osterreich 2024):

Die APN wurde in diesem Beispiel tiber die Pflegehotline kontaktiert. Durch die
,Qualifikation“ der APN und die Ubernahme des Fallmanagements war nicht nur
eine kontinuierliche Versorgung gegeben, die APN Gbernahm ,Verantwortung®,
neue - fir den Patienten unbekannte - diagnostische Fragestellungen kurativ wie
praventiv gemeinsam mit weiteren Stakeholdern und dem Patienten und seinem
Umfeld zu bearbeiten.

FALLBEISPIEL

Assessment:
Herr M., 62 Jahre und frisch in Pension, ehemaliger Handwerker



Lebensstil: gelegentlicher Raucher, unausgewogene Erndhrung, maRig aktiv

Soziales Umfeld: lebt alleine, einzige Tochter ca. 30 km weit weg, bisher keine Hilfe
im Alltag notwendig

Medizinische Vorgeschichte: keine chronischen Erkrankungen bekannt, seltene
Arztbesuche

Herr M. bemerkt seit einigen Wochen eine schlecht heilende Wunde am rechten
Unterschenkel. Sie begann als kleine Druckstelle durch einen schlechtsitzenden
Schuh, heilt jedoch nicht ab und bleibt gerétet. AuBerdem fiihlt sich sein Bein
schwer an und wirkt leicht geschwollen.

Er mochte den Hausarzt meiden und erinnert sich an einen Artikel in der
Gemeindezeitung Giber digitale Wundversorgung durch eine APN. Er entscheidet
sich, die dort angegebene Telepflege-Hotline zu kontaktieren.

Uber ein Videotelefonat erfolgt eine erste kurze Einschatzung der Situation von
Herrn M. durch die APN, durch gezielte Fragestellung nach Taubheitsgefiihlen und
dergleichen eine genauere Abklarung der Begleiterscheinungen, wie beispielsweise
Schwellung und vorhandene Schmerzen.

Erste Einschatzung: Verdacht auf eine chronische Wundheilungsstérung mit
venoser Beteiligung - eine genauere Abklarung ist nétig. Daher wird ein Termin im
eigenen Praxisraum flir den Patienten geplant.

Mit Herrn M. wird im Vorfeld noch besprochen, dass die APN beim Hausarzt eine
Uberweisung zu einer Blutabnahme fiir das Labor anfordert. Die Blutabnahme kann
durch Mitarbeiter*innen des Labors beim Patienten zuhause erfolgen. Somit ist der
Aufwand fiir den Patienten geringgehalten, und beim Termin in der Praxis der APN
liegen die Blutwerte bereits vor und die Anamnese kann in vollem Umfang
durchgefiihrt werden.

... weiterlesen unter folgendem Link:

ANP-FALLBEISPIEL | WUNDPATIENT
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21. bis 22. April 2026

13. ANP Kongress

Der nachste ANP-Kongress findet von 21. bis 22. April 2026 im Schlossmuseum
Linz statt, und zwar zum hochspannenden Thema "KI und Menschlichkeit".
Es erwartet Sie ein vielfaltiges Programm!

Special Guest: Madrean Schober (USA)

Partnerpaket fiir Gesundheits- und Sozialorganisationen:
Zwei Eintrittscodes (inklusive Abendprogramm),
Logo auf der Homepage des Kongresses

sowie auf allen Drucksorten: € 890.--

Bei Interesse kénnen Sie Silvia Neumann-Ponesch jederzeit schon kontaktieren:
silvia.neumann-ponesch@fh-linz.at

Weitere Informationen und Anmeldung:

ANP-KONGRESS 2026
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Machen Sie mit!

4. ANP Award 2026

Die Qualitat der Projekte, die fiir den 3. Award eingereicht wurden, war
auBerordentlich! Das Forum ANP Austria und die FH OO sind somit hochmotiviert,
auch 2026 wieder einen ANP Award zu vergeben. Lassen Sie uns an |hrer Expertise

und lhrer Pflegeentwicklung teilhaben!

Wir freuen uns schon auf lhre spannenden Projekte und Initiativen einer
spezialisierten und erweiterten Pflegepraxis - Einreichungen ab sofort méglich!

=) St
ceenssromecn ) LEARNING ANP Forum

Weitere Informationen und das Einreichformular finden Sie hier:

ANP AWARD 2026
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Neue Fortbildung der FH OO
Transferkompetenz ANP

Die Rolle der Advanced Practice Nurse (APN) ist durch ihre hohe Kompetenz mit
der Entwicklung des Praxisumfeldes betraut. Die in Osterreich junge Entwicklung
fokussiert auf die Wissens- und (Gesundheits)Kompetenzverbesserung fiir
Patient*innen und Klient*innen sowie auf verstarkte Handlungskompetenz der
Professionals. Das Wissen Uiber die beste verfligbare Evidenz im Gesundheits- und
Sozialbereich findet aus verschiedenen Griinden leider nur schleppend Einzug in
das gesundheitswissenschaftliche Umfeld. Nicht selten versickert das notwendige
Wissen, wodurch der Kompetenzaufbau sich als langwierig und schwierig erweist.
Das neue, interaktiv ausgerichtete Zertifikatsangebot ,Transferkompetenz ANP“
der FH OO fiir alle Settings im Gesundheits- und Sozialwesen hilft, das klinische
Leadership im Praxisumfeld zu starken

Zielgruppe:

e Advanced Practice Nurses, die in ihrer beruflichen Tatigkeit die Rolle der APN
oder Expert*in innehaben

e Manager*innen in den Pflegeberufen mit Masterabschluss

e Diplomierte Pflegeexpert*innen mit Hochschulreife und mindestens 5-
jahriger einschlagiger Berufserfahrung

Dauer: 1 Semester
Ort: FH OO Campus Linz, Garnisonstrafe 21, 4020 Linz
Kursstart: 17. Marz 2026

Weitere Informationen und Anmeldung:

TRANSFERKOMPETENZ ANP
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Redaktionsteam

PhDr.I" Margareta Bruckner, MBA, MSc

Berufspolitik, Salzburg

Mag.2 Beate Czegka, MAS

Pflegemanagement, Tirol

Roland ERI-Maurer, BScN, MScN

Pflegepraxis und -entwicklung, Salzburg

Martin Fangmeyer, BScN, MScN

Pflegewissenschaft und -entwicklung, Niederdsterreich

Mag. Dr. Markus Glatz-Schmallegger

Beratung, Burgenland

Johannes Hainzl, APN

Pflegepraxis, Niederosterreich

Jorg Hohensinner, MBA, MSc

Pflegemanagement, Steiermark

Mag.? Claudia Kastner-Roth

Pflegeentwicklung, Wien

Dr.iNphil. Claudia Leoni-Scheiber, MSc, MScN

Pflegewissenschaft und -entwicklung, Tirol

Natalie Lottersberger, Bac
Schnittstellenmanagement, Wien

Mag.? PhDr." Silvia Neumann-Ponesch, MAS

Hochschulbildung, Oberésterreich

Mag. PhDr. Paul Resetarics, MSc

Gesundheitspolitik, Wien

Reinhard Schmidt, MAS, MSc

Gesundheits- und Sozialmanagement, Oberdsterreich

Harald Titzer, BSc, MSc

Pflegepraxis, Wien

Mag.? Andrea Voraberger

Pflegemanagement und Berufspolitik, Oberdsterreich

Layout & Lektorat: Mag.? Claudia Zweckmair

Center of Lifelong Learning der FH OO, Oberésterreich
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