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LU MEINER

PERSON

*Theresia Bader, verheiratet, 1 Kind

*DGKP seit 2001

=2001-2002 Klinikum Garmisch-Partenkirchen
=2002-2004 Klinikum Diakonissen Linz

"Barmherzige Brider Linz seit 2004 (interdisziplindre
Bettenstation v.a. Gyndkologie und Innere Medizin bis 2015)
= Weiterbildung Praxisanleitung 2006
= Stabstelle Pflegeentwicklung seit 2008 (mit steigendem Stundenausmalf3)

=2011-2015 Studium Pflegemanagement B.A.

=2020-2022 Studium ANP FH OO (Schwerpunkt
gerontopsychiatrische Erkrankungen)
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Begrindung Themenwahl

Lielsetzung der Konzeptarbeit

ANP — Advanced Nursing Practice

APN — Advanced Practice Nurse

APN Warum

Theoretisches Rahmenmodell zur
Implementierung einer APN

Umsetzungsplanung




WARUM?

Demographischer Wandel...
(vgl. Statistik Austria , 2020)

Zu erwartender Anstieg von
Menschen mit Demenz bis 2050

(Sutterlin, HoBmann , & Klingholz, 2011, S. 27).

Unterversorgung von Menschen mit
Demenz (Kirchen-Peters & Krupp, 2019)

Bevdlkerungspyramide am 1.1.2020 nach Staatsangehdrigkeit

Geburtsishrgang
1919 4
1924 3
1929 4
1934 3
1939 4
1944 3
1949 5
1954 3
1959 3
1964 3
1969 3
1974 3
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Q: STATISTIK AUSTRIA, Statistik des Bevalkerungsstandes. Erstellt am 06.07.2020
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Provinz-Ethik-Kommission ARGE DEMENZ unter der
Leitung von Priv. Doz. Dr. Jirgen Wallner

,2Demenz und ihre ethischen Implikationen fir die Einrichtungen
der Barmherzigen Brider Osterreich” November 2015

,Demenzfreundliches Krankenhaus — Gesamtkonzept* Juni

2016

WARUM?
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LIEL

Strukturierte
Implementierung einer APN
fir Demenz mit Fokus auf
die Qualifizierung der
Mitarbeiter*innen zur
Verbesserung der

Patient*innenversorgung*




DEFINITION ANP

»~Advanced Nursing Practice ist die
Anwendung einer erweiterten Auswahl
praktischer, theoretischer und
forschungsbasierter Kompetenzen auf
Phdnomene, die von Patientinnen und
Patienten in einem speziellen klinischen
Bereich innerhalb des groBen Fachgebietes

der Pf|ege erlebt werden.” (Hamric, zitiert in Schober und
Affara, 2008, S. 60)

ANP ist die erweiterte, vertiefte und
spezialisierte Pflegepraxis, die direkt mit/bei

Individuen, Familien oder Gruppen stattfindet.
(vgl. Neumann-Ponesch, 2014)



DEFINITION APN?

’ Guidance and Coa"”"e

lini
0-\(ev~ie k \ ‘sd"e pr *’.‘

Universitére
Ausbildung

Zertifizierung/
Spezialisierung

Fokus der Praxis
zielt auf
Patient/Familie

Eine APN ist eine akademisch ausgebildete,
berufserfahren Pflegeperson mit einer
Spezialisierung auf eine Erkrankung oder eine
Personengruppe.

Ein APN erarbeitet und entwickelt
Behandlungspldne in einem speziellen
Handlungsfeld und Gbernimmt die
Verantwortung fir das Krankheitsmanagement

Eine APN agiert entsprechend dem Public
Health Ansatz und zeigt sich verantwortlich fur
die Starkung der Gesundheitskompetenz und
der Gesundheitsforderung

Eine APN ist in ihrer Rolle nicht fir die reguladre
Versorgung von Patienten tdtig — sie agiert in
einem Feld (hoch)komplexer Fragestellungen.

(vgl. Neumannn-Ponesch, 201 4)



WARUM ANP

Spezialisierte, vertiefte und erweiterte Pflegerollen kénnen
den komplexen und dynamischen Bedirfnissen des
Gesundheitswesens gerecht werden. (vgl. Bryant-Lukosius et al., 2004a)

APN reduziert unerwiinschte Ereignisse und wirkt langen KH-
Aufenthalten entgegen (vgl. Elliot & Adams, 2011)

Einbeziehung von APN kann die die Aufenthaltsdauer, die
Zeit bis zur Konsultation / Behandlung, die Mortalitat, die
Patientenzufriedenheit und die Kosteneinsparungen
verbessern (vgl. Woo & Lee, 2018)

APN bezieht neben den Mitarbeiter*innen auch An- und
Zugehorige in die Versorgung mit ein (vgl. Griffiths et al., 2015)

Spezialistenrollen kénnen positive Verdnderungen bewirken,
Barrieren abbauen und eine verbesserte Qualitat der

Demenzversorgung in Krankenhdusern ermoglichen (vgl. Aldridge
et al., 2020)



1. Patientenpopulation definie- 2. Akteurs ienfifizieran und 3. Bedarf fiir ein neues Pllege-\Versor-

THEORETISCHES o s P st etoren ey
RAHMENKONZEPT ZUR
IMPLEMENTIERUNG EINER APN S S

Verbessenung des Pllege-Versorgungs-
9. APMN-Rolle und Pflege-Mersor- madell ermitteln
gungzmedell daverhaft dberwa-

PEPPA-FRAMEWORK crn T e e —r

Raolle der APN definieren

+ Konsens der Akteure wie die Ziele, das

A RT I ( I PAT 0 RY neue Pilege-"Versorgungsmodell und
VIDEN(E_BASED die Rolle der APM zusammenpassen
ATIENT-FOCUSED ROCESS _
FOR PN ROLE DEVELOPMENT o e B

= Ergebniskriterien ermitteln, Evalua-
fionzplan entwickeln und Ausgangskri-

tenen erfassen

+ Firdernde und hemmende Faktoren
ermitteln (WVerstandnis der APH-Rolle
bei Akteuren, Qualifizierung APM; ad-
ministrative Hilfen und Ressourcen;
rechtlicher Rahmen, Leitlinien und
Verfahren)

&. APN-Rolle und Pflege-"Ver-
sorgungsmodell evaluiersn

Qualifizierung, Ressour- Standards und Leitlinien fiir
cen und Unterstitzung APM-Rolle entwickeln

7. APN-Rollen-Umsetzungsplan inifiieren

Abbildung 12 Peppa Framework (eigene Darstellung, tibers. aus dem Engl. von Dolphins Translation und Dr.

Johanna Feuchtinger und den Pflegeexpertinnen und -experten am Universitatsklinikum Freiburg, 2014)




UMSETZUNGSPLANUNG

BIS 2026

(ANGELEHNT AN DAS SPACE — PRINZIP)

B MA-Ebene

* Partizipation der Mitarbeiter*innen im
Rahmen des PiM (P)

* Partizipation von Stakeholdern im Rahmen
des PiM (P)

* Kompetenzférderung und Kompetenzstdrkung
durch QualifizierungsmaBnahmen und

Ausgestaltung eines Bildungsprogrammes zur
Sensibilisierung der MA (S)

* Clinical Leadership auf Pilotstationen (S, C)

o Prifung, Auswahl, Implementierung und
Schulung notwendiger Assessments im Rahmen
der Patientenversorgung (A)

o Erstellung von diversen Richtlinien und
Leitlinen, Pocketcards, One-Minute-Wonders
(S, P A, Q)
* Implementierung eines Pflegekonsils
(FallfGhrung, Fallanalysen/kollegiale Dialoge,
Einbezug von An- und Zugehorigen) (S, P, C)




Organisation/Struktur

Erstellung eines Stellenprofils fir die APN mit

UMSETZUNGSPLANUNG Fokus auf Demenz (P)

Initiierung eines multiprofessionellen

B IS 2026 Kompetenzteams Demenz /Delir [ARGE

(ANGELEHNT AN DAS SPACE — PRINZIP) Demenz /Delir] (P)
Teilnahme der APN an Ethikkonsilen (P, C)

Kennzahlengewinnung und
Ergebnisqualitdtsmessung
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