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NANDA-I „Der chronische Schmerz ist eine sensorisch emotionale Erfahrung 
(IASP); plötzlicher oder allmählicher Beginn mit einer Intensität von leicht bis 
schwer, konstant oder wiederholend auftretend, ohne ein erwartetes oder 
vorhersagbares Ende und von mehr als sechs Monaten Dauer.“ (Bulechek, 
Gloria M. et al., 2013. S.1188)
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Pflegeverständnis

• Nicht – medikamentöse Therapien 
• Information, Patientenedukation, Beratung
• Nebenwirkungen der medikamentösen 

Schmerztherapie
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