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Zu meiner Person

O Diplom am allgemeinen Krankenhaus der Stadt Wien 

2013

O Derzeitige Tätigkeit als Expertin für 

Entlassungskoordination am LKH Hochsteiermark 

Standort Bruck/Mur und als Expertin für 

Praxisanleitung am Standort Leoben
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Allgemeine Inhalte
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Was bedeutet der Begriff Gemeinde 

APN?

Eine Gemeinde APN ist ein/e diplomierte/r Gesundheits-

und Krankenpfleger/in die ein Studium mit dem 

Schwerpunkt Familiengesundheitspflege absolviert hat.

Die Gemeinde APN ist für die gesamte Bevölkerung ein 

Ansprechpartner. Vom Säugling bis zum alten Menschen 

kann jeder von der APN profitieren.
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Gesetzliche Verankerung im GuKG 

„§12 (5) Der gehobene Dienst für Gesundheits- und 

Krankenpflege entwickelt, organisiert und implementiert 

pflegerische Strategien, Konzepte und Programme zur 

Stärkung der Gesundheitskompetenz, insbesondere bei 

chronischen Erkrankungen, im Rahmen der 

Familiengesundheitspflege, der Schulgesundheitspflege 

sowie der gemeinde- und bevölkerungsorientierten Pflege“ 

(Gruber, 2017, S.64)
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Aufgaben einer Gemeinde 

APN
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Aufgaben der Gemeinde APN

O Unterstützung von Familien die Hilfe bei der 

Versorgung von Angehörigen benötigen

O Gesundheitsförderung und Prävention der gesamten 

Bevölkerung einer Gemeinde

O Übernahme von spezieller Krankenpflege

O Beratungstätigkeiten
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Tools für die Betreuung durch die 

Gemeinde APN

O Assessment (E-Care und CFAM inkl. Genogramm und 

Ökogramm)

O Versorgungsplan (CFIM)

O Monitoring

O Re- Assessment

O Evaluierung und Fallabschluss
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Dokumentationssystem

O E-Care3 entwickelt von Natalie Lottersberger

O webbasiertes Dokumentationssystem

O auf jedem Gerät mit Internetzugang ist eine 

Dokumentation möglich 

O Für den extramuralen Bereich konzipiert

O Umfangreiche Dokumentation ist mit E-Care3 sehr gut 

möglich

O Kompakte Datenauflistung zum Patienten
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Vorteile einer Gemeinde APN

O Kostenersparnis 

 Weniger Krankenhausaufenthalte

 Vermeidung chronischer Erkrankungen

 Günstigerer Anbieter von Gesundheitsleistungen

O Bevölkerung erhält von qualifiziertem Pflegepersonal 

Informationen zu Pflegefragen – großes Fachwissen 

seitens des Pflegepersonals

O Unterstützung der bereits vorhandenen 

Versorgungsstruktur durch die Allgemeinmedizinerin
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Die Gemeinde APN in der Gemeinde 

Hohenberg
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Die Gemeinde Hohenberg

O 1483 Einwohner – Stand 2016

O Bezirk Lilienfeld in Niederösterreich

O 1 Allgemeinmedizinerin und 1 Zahnärztin, Apotheke, 3 

Physiotherapeuten

O Kindergarten, Volksschule und neue Mittelschule in der 

Gemeinde

O Stark ausgeprägtes Vereinsleben (z.B. Pensionisten, 

Musikverein, Feuerwehr,..)
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Warum soll eine Gemeinde APN in der 

Gemeinde Hohenberg implementiert 

werden?
O Randgebiet

O Schlechte öffentliche Anbindung

O Bevölkerung über 65 Jahren großer Anteil der 

Bevölkerung

O Gesundheitsförderung der gesamten Bevölkerung steht 

nicht im Fokus

O Unterstützung der Allgemeinmedizinerin bei 

Pflegefragen
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Interviews mit dem Bürgermeister und 

der Allgemeinmedizinerin

O Von beiden Seiten erwünscht

O Büro wird von der Gemeinde zur Verfügung gestellt

O Große Unterstützung und enge Zusammenarbeit mit der 

Allgemeinmedizinerin 

O Vor allem im Präventiven Bereich werden derzeit große 

Lücken in der Versorgung gesehen
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Erreichbarkeit der Gemeinde APN in der 

Gemeinde Hohenberg

O Sprechzeiten

O Terminvereinbarung

O Hausbesuche (auf Wunsch oder präventiv für die ältere 

Bevölkerung)

O Telefonische Unterstützung 
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Zusammenarbeit / interdisziplinäres 

Team

© Daniela Maria Pomberger Lehrgang Academic Advanced Nursing Practice 

2017



Zusammenarbeit / interdisziplinäres

Team

O Bei einer Erweiterung der Betreuung benötigt man 

weitere Experten

O z.B. Hebamme, Diätologen, etc.

O Eine adäquate Betreuung kann so gewährleistet werden

O Sehr enge Zusammenarbeit mit der 

Allgemeinmedizinerin der Gemeinde Hohenberg
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Finanzierung

© Daniela Maria Pomberger Lehrgang Academic Advanced Nursing Practice 

2017



Mögliche Finanzierung

O Leistungskatalog erstellen und Abrechnung 

über die E- Card

O Private Finanzierung durch die Bevölkerung

O Unterstützung durch die Gemeinde Hohenberg 
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Fragen?
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Vielen Dank für ihre 
Aufmerksamkeit

Daniela Maria Pomberger

daniela.pomberger@ready2web.net
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