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Weiterbildung an der
FH Oberodsterreich

GEP

Gerontopsychiatrische
Pflege

Die demographische Entwicklung mit erheblicher Zunahme alter
und sehr alter Menschen bedarf einer Erweiterung und Differenz-
ierung des Wissens Uber (geronto)psychiatrische Erkrankungen und
der gesundheitlichen Versorgung und Begleitung Erkrankter und
deren Angehdriger. Der gerontopsychiatrisch erkrankte Mensch
stellt fur das Pflegesystem und seine Umwelt, gekoppelt mit
einhergehender Verhaltensdnderung und Multimorbiditat, eine
zunehmende Herausforderung dar. Von groBer Bedeutung ist das
Verstehen und das Eingehen auf das gerontopsychiatrische
Krankheitserleben, das nur gelingen kann, wenn die Pflegenden
integrativ in ihren (multiprofessionellen) Teams das bio-psycho-
soziale Ganze des Menschen in den Mittelpunkt stellen.

Ziel

Ziel der Weiterbildung ist neben der Wissenserweiterung Uber die
Vielfalt an Erkrankungen, deren Symptome und Therapie, das eigene
persénliche Verstandnis zu erweitern, pflegerelevante Handlungs-
moglichkeiten individuell fur die Betroffenen ableiten zu kénnen,
sowie eigene Grenzen erkennen und zu erspuren.

Abschluss

- Teilnahmebestatigung

Weiterbildung der FH Oberdsterreich
Gerontopsychiatrische Pflege Grundmodul
sowie Aufbaumodul

Zahl der Platze
- min. 15, max. 20 Teilnehmer*innen

Dauer
- Grundmodul: 5 Monate
2> Aufbaumodul: 5 Monate

Zugangsvoraussetzungen

- Pflegeassistent*innen

2> Pflegefachassistent*innen

- Diplomierte Pflegekrafte (alle Settings)

- Therapeut*innen verschiedener Sparten
(z. B. Ergotherapie, Physiotherapie)

Diplomierte Pflegekrafte haben unter be-
stimmten Voraussetzungen die Moglichkeit
den weiter aufbauenden ANP-Lehrgang zu
besuchen.

Kosten
> €1450,- je Level
(exkl. Unterlagen und Verpflegung)

Veranstaltungsort
> FH 00, Campus Linz

fFh-ooe.at/gep


https://www.fh-ooe.at/gep
http://fh-ooe.at/gep

ModulUbersicht

Level 1 Grundmodul

Lehrveranstaltungen LE'

- Alter, Gesundheits- Krankheitskontinuum

Alterstheorien, Altersbilder 4
Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder 12
Krankheitsspezifische Pharmakologie — Grundlagen 4

Autonomie und Selbstbestimmung 4

- Pflegerisches Handeln

Herausforderndes Verhalten 16

Delir/Demenz - Pravention, Unterscheidungsmerkmale 4

» Kommunikation

L|

Gefihls- und Beziehungsarbeit

Deeskalation/Gewaltpravention

Spezielle kommunikative Methoden
» Ethik
Ethik und Moral in der gerontopsychiatrischen Pflege 8

> Recht

Rechtliche Themen (Freiheitsein- und beschrankende
MaBnahmen, Erwachsenenvertretung, ...

||

> Wissenschaft

Bedeutung von Wissenschaft fur die Praxis 4

Summe 80

Level 2 Aufbaumodul

Lehrveranstaltungen LE?

< Salutogenese
Salutogenese fUr gerontopsychiatrische Bewohner*innen

und deren An- und Zugehdrigen

< Pflegerisches Handeln
Fallbesprechungen initiieren und leiten 8
Modelle und Methodiken fir den Umgang mit herausforderndem

Verhalten/Konzeptpluralismus 20
Alltag und Milieugestaltung 4
Diversity — sprachlich, interkulturell, sexuell, Alter, Dimensionen, usw. 8

- Kommunikation

Deeskalation — Vertiefung 8

Palliative Begleitung und Pflege

|'h

< Recht
Rechtliche Themen — Vertiefung 4
Summe 72

Kontakt

Lehrgangsleitung
- Mag.? Dr." Silvia Neumann-Ponesch MAS

FH OO Col?® - Center of Lifelong Learning
GarnisonstraBe 21, 4020 Linz/Austria

+43 5 0804 54210 od. +43 664 45 48 243
col3@fh-ooe.at
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