
 

 

 Sportprogramm FH OÖ Campus Hagenberg – SS 2025 

 

Montag Dienstag MiƩwoch Donnerstag Freitag 
Tischtennis 
18.30-20 Uhr 
     Sporthalle HGB 
 
 
 
TrainerIn: ASKÖ  

Nordic-Walking 
Nov – März: 18 Uhr 
    Sozialmarkt HGB 
April – Ende Juni: 19 Uhr 
    ASKÖ Halle 
 
TrainerIn: ASKÖ  

Boulderkurs 6 Termine 
19.00-21.00 Uhr 
    in der Boulderbar in Linz 
(FahrgemeinschaŌ!) 
7., 14., 21., 28.5. & 4., 11.6. 
 
TrainerIn: Boulderbar 

Granit Muay Thai 
18.30 - 20 Uhr 
    Sporthalle Hagenberg 
 
TrainerIn:  
Bertram Sabrovsky,  
Verein Granit Muay Thai 

Fußballtraining 
19 – 21 Uhr 
Nov – März in der Halle 
17.30 – 19.30 Uhr 
Apr – Okt am Rasen 
 
TrainerIn: ASV 

Zirkeltraining 
19 – 20 Uhr 
     Turnsaal VS HGB 
 
 
TrainerIn: ASKÖ 

Power Aerobic 
18.10 – 19.00 Uhr 
    Turnsaal VHS Hagenberg 
 
TrainerIn: Gesunde 
Gemeinde, Andrea 

Dance CollecƟve Hagenberg 
19.30-21.30 Uhr 
     FH2.005 im VR 
 
TrainerIn: Katharina 
Arbeithuber  

FitMix – Ganzkörpertraining 
19 – 20 Uhr 
     Turnsaal VS HGB 
 
 
TrainerIn: ASKÖ 

Stocksport –  
Looking for young talent! 
Ab 19 Uhr 
    ASKÖ-Bezirkssporthalle 
 
TrainerIn: ASKÖ 

UlƟmate Frisbee 
19-21 Uhr 
     Fußballplatz Hagenberg  
 
 
 
TrainerIn: Justus Warm 

Volleyball (Anfänger) 
19-21 Uhr 
     Sporthalle HGB A & B  
 
 
TrainerIn: Armin Auer & 
Pascal Nowarra 

Hobby-Basketball 
20 - 22 Uhr 
     Sporthalle Hagenberg,  
Halle C oder Funcourt 
 
 
TrainerIn: Theresa Schessni 

Volleyball (FortgeschriƩen) 
20 - 22 Uhr 
    Sporthalle HGB Halle A  
 
 
TrainerIn: Armin Auer & 
Pascal Nowarra 

 

  Badminton 
20-22 Uhr 
     Sporthalle HGB,  
Halle B  
(ab 21 Uhr zusätzlich Halle A) 
 
TrainerIn:  
Luca Geiger  

  

 

              

Farbcodes: blau: Studierende als TrainerIn, grün: externe/r TrainerIn am Campus; Stand: Februar 2025 

 KleƩern – KleƩerhalle 
 Tennis – ASV Tennisplatz 
 Schwimmen – öffentl. Schwimmhalle Pregarten 
 Fitnesskurse – Lionfit oder Q-Lounge 
 Sportveranstaltungen gemeinsam mit FH OÖ 


